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とまとの会ができたきっかけは

　 市では毎年「 甲斐市手話奉仕員養成講習会」 を開催し ており 、 こ れまでもた

く さ んの修了生を輩出し てきまし た。 平成2 4 年に修了生が更に手話を学ぶ場を

希望し 、 甲斐市聴覚障害者協会に相談し たと ころ 、 平成2 5 年に協会に手話学習

部が立ち上がったのがキッ カケです。 翌年の平成2 6 年４ 月、 協会が「 と まと の

会」 を設立し 、 甲斐市名産の「 赤坂と まと 」 にちなんだ名称になり まし た。

どのよう な活動をしていますか

　 会員は約5 0 名。 月２ 回： 第２ ・ 第４ 水曜日の夜７ 時から、 竜王北部公民館で活動しています。 聞こえない人・ 聞

こえにく い人・ 聞こえる人が集まって、 楽し く 交流し ています。 会員の手話学習の経験年数はまちまちなので、 手

話だけではなく 身振り 手振り を使ってコミ ュニケーショ ンし ているのも 「 と まと の会」 の特徴です。

　 月２ 回の活動はまず、 手話を使い全身で表現する「 手話体操」 でウォーミ ングアッ プ。 手話を覚えながら会員の

皆さ んは全力で身体を動かすので、 夏は汗ばむほどの全身運動です（ 笑）。

　 手話体操で頭と 身体がほぐれたあと は、 季節や話題になった出来事をテーマにし て一人ひと り 発表し ます。 今年

1 1 月に開催さ れる「 デフリ ンピッ ク 」 にちなんで「 私が好きなスポーツ」 や「 暑い夏に食べたいモノ 」 など、 自由

に発表し 、 みんなで単語を確認しながら手話を覚えます。

手話を通じ て　 全ての人たちが

楽し める場所　 とまと の会

特 集 輝く 仲間たち （ 第2 3回）

毎回、 市内でがんばる方々に登場していただきます。

今回は、 手話サークルの「 とまとの会」 です。
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　 少人数に分かれてのグループト ークは、 聞こえない人の文化や生活を教えていただく 場にもなっています。 ろう

学校の様子や運転免許を取得し た時の話など、 聞こえない人の経験をお話し いただく こ と で、 理解を深めること が

できます。

　 定期開催に加え、 聴覚障害者協会ご担当の楽し い講座、 通訳部が企画する学習会も毎回と っても勉強になり ま

す。

　 また、 聴覚障害者協会主催の“秋の旅行”や“ボウリ ング大会”“忘年会”など、 様々な楽し いイベント に参加し て盛り

上がっています。

　 今年も 9 月2 3 日の『 国際手話言語デー』 『 やまなし 手話言語の日』 に合わせてラザウォークで「 手話言語」 の理

解を深める活動を行いました。

　 ド ラゴンパークではいつもは黄色のライト が照らさ れている展望塔も、 ブルーでライト アッ プし てみんなでお祝

いし まし た。

今後の活動予定は

　 コ ロナ禍前までは「 手話劇発表会」 を毎年開催し ていまし

た。 会員が３ つのグループに分かれて「 あーし よう ！こーし

よう ！」 と ゲラゲラ笑いながら手話劇の内容を考え、 少ない

予算の中で小道具大道具を製作し 、 本当にと っても楽し かっ

たです。 ぜひ！また「 手話劇」 ができると 良いなぁ と 考えて

います。

　 そし て現在は月２ 回の活動ですがなかなか参加できない会

員向けに、 日中に「 ひるまのと まと 」 を開催し 、 交流の回数

を増やし ていきたいと 準備し ています。

　 聞こえない人と 聞こ える人の交流の回数が増えれば増える

ほど、 更にお互いの理解が深められると考えています。

会のアピールできると ころは？

　 小学生から人生のベテランさ んまで、 幅広い年齢

のメ ンバーが手話を通じ て交流できるのが「 と まと

の会」 の自慢です！

　 甲斐市聴覚障害者協会で「 と まと の会」 を設立し

てから 1 1 年。 少し ずつ手話が甲斐市・ 地域の方々

に広まってきていること を実感しています。

今後の目標は？

　 今後も聞こえない人と 聞こえる人が交流し 、 と も

に学び合い、 私たちの活動が社会貢献へつながるこ

と を目指し ます。

　 そし て「 と まと の会」 は甲斐市聴覚障害者協会の

皆さ んと と もに、 これからも 「 手話言語」 の理解を

深めるために学び、 活動して行きます！


